
Рекомендации психолога одаренным детям 

  вырабатывайте в себе привычку опираться на собственные 

силы и готовность нести ответственность за свои поступки; 

  старайтесь находить общий язык и радость в общении с 

людьми всех возрастов; 

  развивай в себе интеллектуальную любознательность и 

готовность к исследовательскому риску; 

  учись видеть достоинства и недостатки в себе самом и в 

окружающих; 

  умей и отступать. Но всегда помни, что тактические 

поражения не должны поколебать уверенности в 

стратегической победе; 

  оценивай, анализируй возможные пути достижения цели, 

постарайся учитывать все варианты; 

  относись самокритично к своему уму и доброжелательно к 

умственной деятельности других. Осознавай границы своих 

знаний, своей компетентности, но не принижай свои 

возможности; 

  будь упорным и настойчивым в достижении намеченных 

целей; 

  прислушивайся к своему внутреннему голосу, к своим 

желаниям и интересам; 

  помни: «У всех гениев есть только одна общая черта – 

огромное трудолюбие»; 

 Гёте сказал: «Кто хочет достигнуть  великого ,тот должен 

уметь ограничивать себя. Кто же, напротив, хочет всего, тот 

на самом деле ничего не хочет и ничего не достигнет». Но 

ограничение не должно оборачиваться ограниченностью. 

Необходимой предпосылкой для настоящего овладения одной 

сферой деятельности является разнообразие знаний и 

интересов. 

 


